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1. जॉन डीवी का �त्रि-मुखी �सिद्धांत व उसिका �वश्लेषण

प्रस्तिुति शोध पत्र प्र�सिद्ध �शक्षाशास्त्री जॉन डीवी के �त्र-मुखी �शक्षा �सिद्धांति (Teacher, Learner,

Curriculum) की सिमीक्षा करतिा है। सिमकालीन युग में तिकनीकी �वकासि, वै�श्विक प�रवतिर्तनों और
छात्रों की मान�सिक आवश्यकतिाओं को देखतिे हुए यह �त्र-मुखी मॉडल अब अपू�र्त प्रतिीति होतिा है।
पारंप�रक �सिद्धांति में �शक्षा को केवल �शक्षक, �शक्षा�र्थी ति�ा पाठ्यक्रम के तिीन सिी�मति भागों में ही
�वभा�जति �कया गया है।

यह शोध कायर्त इसि पारंप�रक मॉडल के तिीन मूल तित्वों के सिा� दो नए आयामों—'प्रयोग या जांच' ति�ा
'प�र�ाम या अनुभव' को जोड़ने पर आधा�रति है, �जसिसिे यह 'पंचमुखी �सिद्धांति' बनतिा है। यह नया
�सिद्धांति रटने की प्रवृ�त्ति को पूरी तिरह त्यागकर व्यावहा�रक ज्ञान पर �वशे� ज़ोर देतिा है। यह शोध जॉन
डीवी के व�र्षों पुराने �सिद्धांति को �वक�सिति कर वतिर्तमान सिमय में उसिकी प्रासिं�गकतिा और प्रभावी �शक्ष�
पर बल देतिा है, जो भ�वष्य के �लए अत्यंति उपयोगी �सिद्ध होगा।

2. �त्रि-मुखी मॉडल की सिीमाए ं(Limitations)

जॉन डीवी के अनुसिार �शक्षा में तिीन प्रमुख स्तिंभ हैं: �शक्षक (जो ज्ञान देतिा है), �शक्षा�र्थी (जो ज्ञान ग्रह�
करतिा है), और पाठ्यक्रम (जो माध्यम बनतिा है)। यह मॉडल पारंप�रक �शक्षक-कें �द्रिति �शक्षा सिे आगे
बढ़कर बाल-कें �द्रिति �शक्षा की ओर एक बड़ा कदम �ा, परंतिु इसिकी कुछ सिीमाए ंहैं:

यह मॉडल �शक्षा की व्यापकतिा को सिी�मति करतिा है।

यह इसि बाति को स्पष्ट नहीं करतिा �क ज्ञान को जीवन में कैसिे उतिारा जाए।

यह रटने और परीक्षा पासि करने की प्रवृ�त्ति को बढ़ावा देतिा है।

यह छात्रों में तिा�कर्षिक या खोजबीन (Active Explorer) की प्रवृ�त्ति का �वकासि करने में असिम�र्त
रहा है।

यह व्य��ति के आंति�रक ज्ञान में वृ�द्ध करे, यह आवश्यक नहीं है।

यह �वद्या�र्थी की रु�च के बारे में पू�र्त सिंज्ञान नहीं लेतिा।
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यह �वद्या��र्षियों को भ�वष्य की प्रेर�ा और नवाचार नहीं देतिा।

3. �शिक्षा का पंचमुखी �सिद्धांत (The Five Pillars)

इसि नए �सिद्धांति के आधार पर �शक्षा को पांच मूल स्तिंभों में �वभा�जति �कया गया है:

1. �शिक्षक (Teacher): आधु�नक युग में �शक्षक की भू�मका केवल जानकारी देने वाले व्य��ति के

रूप में नहीं है, ब��क एक मागर्तदशर्तक (Guide) की है, जो �शक्षा�र्थी की आंति�रक क्षमतिाओं को
पहचानकर उन्हें सिही �दशा देतिा है। सिभी प्रकार के �वद्या��र्षियों की रु�च एक जैसिी नहीं होतिी, इसि�लए
प्रत्येक �वद्या�र्थी को सिमझना ति�ा उसिे भ�वष्य के �लए प्रे�रति करने के �लए �शक्षक को अब नए
आधारभूति ज्ञान की आवश्यकतिा होगी। 

2. �शिक्षा�र्थी (Learner): इसि मॉडल में छात्र केवल कक्षा में बैठकर सिुनने वाला एक �न�ष्क्रय श्रोतिा

नहीं है। उसिे �शक्षा का सि�क्रय खोजकतिार्त (Active Explorer) माना गया है, जो �शक्षक के द्वारा �दए
गए सिंपू�र्त ज्ञान को ग्रह� कर स्वयं के उज्ज्वल भ�वष्य की खोज करतिा है। वह सिभी प्रकार की

अ�ति�र�ति ग�ति�व�धयों जैसिे—नृत्य (Dance), गायन (Singing), नेतिृत्व (Leadership), और

स्वयंसिेवा (Volunteer) में भाग लेकर अपने व्य��तित्व को �नखारतिा है। 

3. पाठ्यक्रिम (Curriculum): वतिर्तमान में रटने वाले और पुराने पाठ्यक्रम की प्रासिं�गकतिा सिमाप्ति

हो रही है। इसि �सिद्धांति के अनुसिार पाठ्यक्रम लचीला (flexible), व्यावहा�रक, और कौशल आधा�रति

(skill-based) होना चा�हए जो जीवन की वास्ति�वक चुनौ�तियों के अनुकूल हो, �जसिसिे भ�वष्य में
आने वाली क�ठनाइयों के �लए �शक्षा�र्थी को तिैयार �कया जा सिके। 

4. प्रयोग एवं जांच (Experimentation and Inquiry): जो प्रयोग या जांच �कए जा चुके हैं,
केवल वे ही हमारे पाठ्यक्रम में सि��म�लति �कए जातिे हैं। परंतिु उन प्रयोगों का �या जो भ�वष्य के �लए
बाकी हैं? �शक्षा के सिभी स्तिरों पर हमें �शक्षा�र्थी को जांच और प्रयोगों के �लए मु�ति छोड़ना होगा ति�ा
मागर्तदशर्तन करना होगा। पाठ्यक्रम व प्रयोग में अंतिर नहीं होना चा�हए; प्रयोग पाठ्यक्रम सिे �भन्न �कसिी
अन्य �दशा में भी �कया जा सिकतिा है (जैसिे: सिर आइजक न्यूटन)। �हर्षिदी, अंग्रेजी या सिंस्कृति जैसिे �व�यों
में भी प्रयोग �ल�खति या कायर्त रूप में �कए जा सिकतिे हैं। 

5. प�रिणाम व अनुभव (Result and Experience): �शक्षा का अं�तिम उदे्दश्य परीक्षा के अंक
नहीं ब��क जीवन का अनुभव है। प्रयोगों सिे जो प�र�ाम हमें प्राप्ति होतिे हैं, वे छात्र को ठोसि व्यावहा�रक
अनुभव देतिे हैं और यही अनुभव भ�वष्य में छात्र को एक अच्छा �शक्षक और बेहतिर इंसिान बनाने में

मदद करतिा है। ये पांचों मूल अंतिः-सि�बं�धति (interconnected) हैं। 

• 



4. पंचमुखी �सिद्धांत आवश्यक क्यों? (Why Five Pillars
Theory is Necessary?)

�शक्षा का �वकासि एक असिी�मति काल तिक चलने वाली प्र�क्रया है। भूतिकाल में जो असिंभव �ा, आज
वह सित्य है। �शक्षा के �त्र-मुखी �सिद्धांति सिे आगे बढ़कर अब �वक�सिति होना होगा तिा�क भ�वष्य इसिे नए
रूप में पढ़ और सिमझ सिके। भ�वष्य के नवाचार के �लए पंचमुखी �सिद्धांति आवश्यक है।

5. �नष्कषर्ष (Conclusion)

पंचमुखी �सिद्धांति �शक्षा की असिी�मतितिा को प�रभा��ति करतिा है।

यह पाठ्यक्रम को प्रयोग व प�र�ाम के �भन्न रूप में प्रद�शर्षिति करतिा है।

यह प्रयोग व प�र�ाम के वास्ति�वक जीवन की चुनौ�तियों पर प्रकाश डालतिा. है।

यह �शक्षा जगति को खोज की राह में सि��म�लति करने के �लए प्रे�रति करतिा है।

यह �शक्षा को और अ�धक रु�चकर और बाल-कें �द्रिति बनातिा है।

यह �शक्षक और बालक के बीच एक मजबूति सिमन्वय स्था�पति करतिा है।
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