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सार

हिन्दी किानी में स्त्री की राजनीतिक चेिना का विकास भारि के राष्ट्रीय आंदोलन, सामेाजजक सुधारं और बदलिे
राजनैतिक पररदृश्यं के साथ समेानांिर रूप से िुआ िै। शुरुआि में जिाँ स्त्री पात्र घरेलू समेस्याओं िक सीतमेि थ,े
ििीं धीरे-धीरे िे सत्ता, अतधकारं और व्यिस्था के जिलाफ आिाज उठाने िाले सशक्त चेिना से संपन्न पात्रं में
िब्दील िुए।

पररचय

हिन्दी किानी में स्त्री की राजनीतिक चेिना की विकास यात्रा को िमे कुछ प्रमेुि चरणों और किातनयं के मेाध्यमे से
समेझ सकिे िं:

1. प्रेमेचंद युग और राष्ट्रीय आंदोलन की चेिना

प्रेमेचंद के दौर में स्त्री की राजनीतिक चेिना मेुख्य रूप से स्िाधीनिा आंदोलन और गांधीिादी विचारधारा से प्रेररि
थी। इस दौर की किातनयं में जस्त्रयाँ घर की चारदीिारी से तनकलकर देश के तलए जेल जाने और आंदोलन का नेिृत्ि
करने को ित्पर हदििी िं।

• 'आिुति' (प्रेमेचंद): इस किानी की पात्र रूपमे राजनीतिक चेिना से इिनी संपन्न िै हक िि विलातसिा का जीिन
छोड़कर देश के स्ििंत्रिा आंदोलन में िुद को झंक देिी िै।

• 'सुभद्रा' (प्रेमेचंद): यि किानी हदिािी िै हक कैसे एक आमे घरेलू मेहिला भी देश की राजनीतिक पररजस्थतियं के
प्रति जागरूक िोकर सत्याग्रि का हिस्सा बनिी िै।[1,2,3]

2. स्ििंत्रिा के बाद और मेोिभंग का दौर

आजादी के बाद (1947 के बाद) हिन्दी किानी में एक बड़ा बदलाि आया। मेहिलाओं को अिसास िुआ हक
राजनीतिक आजादी तमेलने के बाद भी वपिृसत्तात्मेक समेाज और राजनीति में उनकी जस्थति में कोई िास बदलाि
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निीं आया िै। 'नई किानी' आंदोलन के दौरान मेन्नू भंडारी, कृष्णोा सोबिी और उषा वप्रयंिदा जैसी लेजिकाओं ने स्त्री
के इस राजनीतिक ि सामेाजजक अंिवििरोध को उभारा।

• 'यिी सच ि'ै और 'वत्रशंक'ु (मेन्नू भंडारी): इन किातनयं में जस्त्रयाँ केिल देश की राजनीति निी,ं बजकक 'तनजी
जीिन की राजनीति' (Politics of Personal Life) के प्रति सचेि हदिाई देिी िं। िे अपने तनणोिय िुद लेने की
क्षमेिा रििी िं।

• मेन्नू भंडारी का उपन्यास 'मेिाभोज' (और इसकी किातनयाँ): िालांहक यि एक उपन्यास ि,ै लेहकन मेन्नू भंडारी
की लघु कथाओं और नाटकं में भी यि साफ हदििा िै हक जस्त्रयाँ राजनीति के अपराधीकरणो, जातििाद और सत्ता
के िेल को न तसफि समेझिी ि,ं बजकक उसके जिलाफ प्रतिरोध भी दजि करािी िं।

3. समेकालीन किानी और िैजिक/स्थानीय राजनीति (1980 के बाद)

आधुतनक और समेकालीन दौर में स्त्री की राजनीतिक चेिना और अतधक व्यापक िुई िै। अब स्त्री केिल पुरुषं के
बनाए राजनीतिक एजंडे पर निीं चलिी, बजकक िि अपनी राजनीति िुद िय करिी िै। इसमें दतलि, आहदिासी और
िातशए की मेहिलाओं की राजनीतिक चेिना को प्रमेुििा तमेली िै।

• मेैत्रेयी पुष्पा की किातनयाँ (जैसे 'फैसला'): इस किानी में पंचायि चुनाि और ग्रामेीणो राजनीति की पृष्ठभूतमे िै।
किानी की नातयका 'िसुमेति' को उसका पति एक कठपुिली प्रधान बनाना चाििा ि,ै लेहकन िि अपनी राजनीतिक
चेिना का पररचय देिे िुए पुरुष प्रधान व्यिस्था के जिलाफ जाकर स्ििंत्र रूप से न्याय करिी िै। यि किानी
ग्रामेीणो भारि में मेहिलाओं के राजनीतिक सशक्तीकरणो और उनके संघषि का सटीक दस्िािेज िै।[4,5,6]

• अलका सरािगी और वप्रयम्िद की किातनयाँ: इनमें शिरी, कामेकाजी और मेध्यिगीय जस्त्रयं की व्यिस्था-विरोधी
और दजक्षणोपंथी या िामेपंथी विचारधारात्मेक समेझ को हदिाया गया िै।

स्त्री की राजनीतिक चेिना के मेुख्य वबंदु

हिन्दी किातनयं में व्यक्त स्त्री की राजनीतिक चेिना को तनम्नतलजिि रूपं में देिा जा सकिा िै:

• सत्ता और वपिृसत्ता का विरोध: जस्त्रयाँ यि समेझ चुकी िं हक राजनीतिक सत्ता और सामेाजजक व्यिस्था दोनं
तमेलकर उनका दमेन करिी ि,ं इसतलए िे दोनं के जिलाफ एक साथ लड़िी िं।
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• अतधकारं के प्रति सजगिा: िोट देने के अतधकार से लेकर संसद और पंचायि में अपनी भागीदारी सुतनजिि करने
िक का सफर किातनयं में बिूबी दजि िै।

• िैचाररक पररपक्ििा: किातनयं में जस्त्रयाँ अब हकसी पुरुष नेिा की अनुयायी मेात्र निीं ि,ं बजकक िे मेाक्सििाद,
समेाजिाद, अंबेडकरिाद और नारीिाद जैसी विचारधाराओं पर अपनी स्ििंत्र समेझ रििी िं।

विचार-विमेशि

स्त्री की राजनीतिक चेिना (Women's Political Consciousness) से िात्पयि मेहिलाओं के भीिर अपने
अतधकारं, सरकार की नीतियं, मेिदान की शवक्त और शासन व्यिस्था में अपनी भूतमेका को लेकर आई समेझ और
जागरूकिा से िै।

भारि में मेहिलाओं की राजनीतिक चेिना की िििमेान जस्थति

• मेिदान में भागीदारी (Voter Parity): भारि में मेहिलाओं की मेिदान में रुतच और भागीदारी लगािार बढ़ी िै।
2024 के लोकसभा चुनािं में मेहिलाओं का मेिदान प्रतिशि पुरुषं के लगभग बराबर (करीब 66%) पिुंच चुका िै।

• राजनीतिक समेझ और रुतच: लोकनीिी-CSDS के सिेक्षणो के अनुसार, लगभग 71% मेहिलाओं की राजनीतिक
समेाचारं में रुतच िोिी िै।

• संसद और विधानसभा में प्रतितनतधत्ि: 18िीं लोकसभा में 74 मेहिला सांसद (लगभग 13.6%) ि,ं जो िैजिक
औसि (करीब 25%) से काफी कमे िै।[7,8,9]
• स्थानीय तनकायं (Panchayati Raj) में भागीदारी: 73िं और 74िं संविधान संशोधन के ििि तमेले 33%
आरक्षणो (कई राज्यं में 50%) के कारणो स्थानीय स्िर पर मेहिलाओं की भागीदारी 44% से अतधक िो गई ि,ै
िालांहक कई बार 'प्रधान पति' या प्रॉक्सी (प्रतितनतध के रूप में तसफि नामे का इस्िेमेाल) जैसी चुनौतियां सामेने आिी िं।

• कानूनी कदमे: मेहिलाओं को लोकसभा और राज्य विधानसभाओं में 33%आरक्षणो देने के तलए नारी शवक्त िंदन
अतधतनयमे (2023) पाररि हकया गया िै।

राजनीतिक चेिना के विकास में आने िाली बाधाएं

• वपिृसत्तात्मेक सोच (Patriarchy): समेाज और पररिार में पुरुषं का िचिस्ि िोने के कारणो कई बार मेहिलाएं अपने
राजनैतिक फैसले स्ििंत्र रूप से निीं ले पािीं (सिेक्षणो के अनुसार 66% मेहिलाएं राजनीतिक तनणोियं में पूरी िरि
स्िायत्त निीं िं)।

• घरेलू जजम्मेेदाररयां और समेय का अभाि: पररिार की देिभाल और घरेलू कामेकाज का सारा बोझ मेहिलाओं पर
िोना उन्िं सहिय राजनीति से दूर रििा िै।
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• धनबल और बािुबल: चुनािं में अत्यतधक िचि और आपरातधक ित्िं की मेौजूदगी मेहिलाओं को मेुख्यधारा की
राजनीति में उिरने से रोकिी िै।

• सोशल मेीहडया और मेंचं पर कमे सहियिा: राजनीतिक समेाचार देिने के बािजूद केिल 17% मेहिलाएं िी सोशल
मेीहडया पर राजनीतिक रूप से सहिय िं।

राजनीतिक चेिना को मेजबूि करने के उपाय

• गुणोित्तापूणोि तशक्षा और आतथिक आत्मेतनभिरिा: मेहिलाओं का आतथिक रूप से मेजबूि िोना उन्िं तनणोिय लेने की
क्षमेिा देिा िै।

• राजनीतिक प्रतशक्षणो: मेहिलाओं को नेिृत्ि और प्रशासतनक कौशल का प्रतशक्षणो देना।

•आरक्षणो का प्रभािी हियान्ियन: नारी शवक्त िंदन अतधतनयमे जैसे कानूनं को जकद और सख्िी से लागू करना िाहक
संसद और विधानसभाओं में िास्िविक हिस्सेदारी तमेले।

पररणोामे

हिंदी काव्य मंे नारी के संघर्ष और शहति का हित्रण एक अद्भुि और गिरी मेानवीय प्रवहृि को
उजागर करिा िै, जो भारिीय समेाज की संस्कृहिक और ऐहििाहसक धारा मंे स्पष्ट रूप से
हदखाई देिी िै। नारी की भूहमेका परंपरागि रूप से भारिीय साहित्य मंे हवहभन्न रूपं मंे प्रस्िुि
की गई िै। प्रािीन साहित्य मंे नारी का हित्रण सामेान्यिः देवी, शहति या आदशष पत्नी और मेँ
के रूप मंे हकया गया िै। लेहकन जैसे-जैसे समेय बदला और समेाज मंे पररविषन आया, वैसे-
वैसे नारी के अहस्ित्व, उसकी शहति और उसके संघर्ष को भी साहित्य मंे नए रूपं मंे
अहभव्यति हकया गया।

सहदयं से नारी समेाज मंे एक संघर्षशील हस्िहि मंे रिी िै। उसे पररवार, समेाज और
राजनीहिक दहृष्टकोण से िमेेशा एक हवशेर् दाहयत्व मंे बँधकर रखा गया। यद्यहप नारी ने
समेय-समेय पर अपने अहस्ित्व की रक्षा के हलए संघर्ष हकया, हिर भी उसकी पििान समेाज
मंे सीहमेि दायरे िक िी रिी। परंिु 19वं और 20वं सदी के दौरान, हवशेर्कर भारिीय
स्विंत्रिा संग्रामे और समेाज सुधार आंदोलनं के प्रभाव से, नारी ने अपने अहधकारं को पििाना
और उन्िं प्राप्ि करने के हलए संघर्ष हकया।

हिंदी काव्य साहित्य मंे नारी के संघर्ष और शहति को अत्यंि सजीविा और संवेदनशीलिा के
साि हिहत्रि हकया गया िै। कहवयं ने नारी की शारीररक, मेानहसक और भावनात्मेक क्षमेिाओं
को न केवल समेझा, बहकक उसे सम्मेान देने और उसकी स्विंत्रिा को स्वीकारने का प्रयास भी
हकया। काव्य मंे नारी को अब केवल सिनशीलिा और त्याग की प्रिीक निं, बहकक एक
संघर्षशील, सािसी और आत्मेहनभषर व्यहतित्व के रूप मंे प्रस्िुि हकया गया िै।
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नारी के संघर्ष को कहविा मंे जीवन की करिनाइयं से जोड़ा गया िै। हवशेर् रूप से जब
काव्य मंे नारी की आंिररक शहति का वणषन हकया गया िै, िो यि उसकी आत्मेहनभषरिा, सािस
और आत्मेहवश्वास की किानी बन जािी िै। कहवयं ने नारी के संघर्ष को सामेाहजक,
राजनीहिक और संस्कृहिक बदलावं से जोड़ा िै, िाहक नारी की शहति और उसकी सामेर्थयष को
पररभाहर्ि हकया जा सके।

इस प्रकार, हिंदी काव्य मंे नारी के संघर्ष और शहति का हित्रण केवल एक साहिहत्यक दहृष्टकोण
निं िै, बहकक सामेाहजक और संस्कृहिक बदलाव की आवश्यकिा का प्रिीक बन गया िै। यि
नारी के आत्मेहनभषरिा की ओर बढ़िे कदमें को दशािा िै, जो उसे अपनी पििान और स्विंत्रिा
के हलए हनरंिर संघर्ष करने की प्रेरणा देिा िै।[10,11,12]

साहिहत्यक पषृ्िभूहमेः

हिंदी काव्य मंे नारी के संघर्ष और शहति का हित्रण समेाज के हवहभन्न ऐहििाहसक और
संस्कृहिक पररप्रेक्ष्यं के साि बदलिा रिा िै। भारिीय समेाज मंे नारी की भूहमेका प्रािीन
काल से लेकर आधहुनक युग िक हवहभन्न स्िरं पर पररवहिषि िोिी रिी िै, और इसका प्रहिहबंब
हिंदी साहित्य मंे स्पष्ट रूप से देखा जा सकिा िै। नारी से संबंहधि साहिहत्यक अहभव्यहति उस
युग के समेाज, संस्कृहि और हविारधारा का जीवंि दपषण िै।

प्रािीन और मेध्यकालीन साहित्य मंे नारी का हित्रणः

प्रािीन भारिीय साहित्य मंे नारी को देवी, शहति और मेाितृ्व के प्रिीक के रूप मंे हिहत्रि
हकया गया। वेदं मंे सरस्विी, लक्ष्मेी और दुगा जैसी देहवयं के मेाध्यमे से नारी की मेििा को
स्िाहपि हकया गया। मेिाकाव्यं जैसे रामेायण और मेिाभारि मंे सीिा और द्रौपदी जैसी पात्रं
के संघर्ष और त्याग के उदािरण हमेलिे ि,ं जो नारी के आदशष रूप को प्रस्िुि करिे ि।ं

मेध्यकालीन भहति साहित्य मंे नारी को भहति और प्रेमे की शहति के प्रिीक के रूप मंे हिहत्रि
हकया गया। मेीराबाई जैसी कवहयहत्रयं ने अपनी रिनाओं मंे आध्याहत्मेक प्रेमे और नारी की
आंिररक शहति को स्वर हदया। िालंहक, इस काल मंे नारी का संघर्ष अहधकिर व्यहतिगि और
भावनात्मेक स्िर पर सीहमेि रिा, तयंहक समेाज मंे उसे पुरुर्ं के अधीनस्ि भूहमेका मंे रखा
गया।

आधहुनक काल मंे नारी का हित्रणः

आधहुनक हिंदी साहित्य के उदय के साि, नारी का हित्रण उसके संघर्ष और शहति के व्यापक
संदभष मंे हकया जाने लगा। 19वं सदी के समेाज सुधार आंदोलनं ने साहित्य पर गिरा प्रभाव
डाला। इस दौर के कहवयं ने नारी को एक संघर्षशील और अहधकारं के प्रहि जागरूक व्यहति
के रूप मंे प्रस्िुि हकया।



OCTOBER-2026/IJMRDS/ डॉ. रुचि कश्यप

भारिंदु युग मंे नारी हशक्षा और स्विंत्रिा जैसे हवर्य साहित्य मंे प्रमेुखिा से आने लगे। कहवयं
ने नारी की दशा पर सवाल उिाए और उसके उत्िान की बाि की। हिवेदी युग मंे, मेिावीर
प्रसाद हिवेदी और अन्य कहवयं ने नारी की सामेाहजक भूहमेका और संघर्ष को गंभीरिा से
उिाया।

छायावाद और नारी का हित्रणः

छायावादी युग मंे नारी के हित्रण को एक नई दहृष्ट प्राप्ि िुई। जयशंकर प्रसाद, सुहमेत्रानंदन
पंि, मेिादेवी वमेा और सूयषकंि हत्रपािी हिरालाश् ने नारी को केवल भावनात्मेक या संदयष का
प्रिीक निं मेाना, बहकक उसकी आंिररक शहति, स्विंत्रिा और संघर्ष को रेखंहकि हकया।

जयशंकर प्रसाद की रिना कामेायनी मंे श्रद्धा और इड़ा जैसे पात्रं के मेाध्यमे से नारी की
सजृनात्मेक और वैिाररक भूहमेका को दशाया गया िै। मेिादेवी वमेा ने अपनी कहविाओं मंे
नारी की पीड़ा, व्यिा और संघर्ष को मेाहमेषक रूप से अहभव्यति हकया िै।

स्विंत्रिा संग्रामे और नारीः

भारिीय स्विंत्रिा संग्रामे के समेय हिंदी काव्य मंे नारी के संघर्ष और शहति का हित्रण अहधक
स्पष्ट और सशति िो गया। इस काल मंे नारी को केवल पररवार िक सीहमेि न रखकर,
राष्ट्रीय और सामेाहजक आंदोलनं मंे भाग लेने वाली व्यहति के रूप मंे देखा गया। सुभद्रा
कुमेारी िौिान की कहविा झंसी की रानी नारी के शौयष और संघर्ष का उत्कृष्ट उदािरण िै।
इस युग की कहविाओं मंे नारी को प्रेरणा और सािस के प्रिीक के रूप मंे प्रस्िुि हकया गया।

आधहुनक और समेकालीन साहित्य मंे नारी का हित्रणः

स्विंत्रिा के बाद हिंदी साहित्य मंे नारी के संघर्ष और शहति का हित्रण अहधक यिािषवादी और
हवस्ििृ िो गया। समेकालीन कहवयं ने नारी की सामेाहजक, आहिषक और राजनीहिक
समेस्याओं पर गिराई से ध्यान हदया। डॉ. धमेषवीर भारिी, दुष्यंि कुमेार और नागाजुषन जैसे
कहवयं ने नारी की भूहमेका को व्यापक संदभष मंे देखा। आधहुनक कहविाओं मंे नारी केवल
संघर्षशील निं, बहकक अपनी पििान और स्विंत्रिा की खोज मंे लगी एक सशति व्यहति के
रूप मंे उभरी िै।[13,14,15]

नारी का संघर्षः
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हिंदी काव्य मंे नारी का संघर्ष एक व्यापक और गिन हवर्य िै, जो न केवल समेाज मंे उसकी
हस्िहि को दशािा िै, बहकक उस संघर्ष मंे उसकी आंिररक शहति और अदम्य सािस को भी
उजागर करिा िै। भारिीय समेाज मंे नारी ने िर युग मंे सामेाहजक, संस्कृहिक, आहिषक और
राजनीहिक स्िर पर अनेक संघर्ष हकए ि।ं यि संघर्ष उसके अहस्ित्व की पििान, स्विंत्रिा और
आत्मेहनभषरिा के हलए िै। हिंदी काव्य मंे इस संघर्ष का हवहभन्न रूपं मंे वणषन हमेलिा िै, जो
नारी के जीवन के िर पिलू को छूिा िै।

पाररवाररक और सामेाहजक संघर्षः

भारिीय समेाज मंे पारंपररक रूप से नारी को पररवार और समेाज की एक हनहिि भूहमेका मंे
बंध हदया गया िा। उसे पत्नी, मेँ, बिन, या बेटी के रूप मंे देखा गया, लेहकन एक स्विंत्र और
आत्मेहनभषर व्यहति के रूप मंे उसकी पििान को स्वीकार निं हकया गया। मेिादेवी वमेा ने
अपनी कहविाओं मंे नारी की व्यिा और समेाज के बंधनं को उजागर हकया िै। उनकी
कहविाएँ नारी की पीड़ा और उसके संघर्ष का आंिररक हित्रण प्रस्िुि करिी ि।ं हनराला ने भी
अपनी कहविाओं मंे नारी के संघर्ष को हिहत्रि करिे िुए समेाज की किोरिा और हपिसृिात्मेक
सोि पर सवाल उिाए।

स्विंत्रिा और समेानिा के हलए संघर्षः

नारी का सबसे बड़ा संघर्ष उसकी स्विंत्रिा और समेानिा के हलए रिा िै। इसे हिंदी काव्य मंे
अनेक कहवयं ने अपनी रिनाओं मंे व्यति हकया िै। जयशंकर प्रसाद की कामेायनी मंे इड़ा
और श्रद्धा जैसी पात्रं के मेाध्यमे से नारी के मेानहसक और सामेाहजक संघर्ष को दशाया गया
िै। स्विंत्रिा संग्रामे के समेय सुभद्रा कुमेारी िौिान ने अपनी कहविाओं मंे नारी को प्रेररि
हकया हक वि समेाज के पररविषन मंे सहिय भूहमेका हनभाए।

हशक्षा और अहधकारं के हलए संघर्षः

हशक्षा और अपने हविारं को स्विंत्र रूप से व्यति करने की लड़ाई नारी के संघर्ष का एक
मेित्वपूणष हिस्सा िै। हिवेदी युग के कहवयं ने नारी हशक्षा की आवश्यकिा को समेझा और इसे
अपनी कहविाओं मंे स्िान हदया। मेिादेवी वमेा ने अपनी रिनाओं मंे नारी को हशहक्षि और
सशति बनाने की आवश्यकिा पर जोर हदया।

पारंपररक बंधनं से मेुहति का संघर्षः

नारी के संघर्ष का एक बड़ा हिस्सा उसकी पारंपररक भूहमेकाओं और सामेाहजक बंधनं से मेुहति
का प्रयास िै। छायावादी कहवयं ने नारी के इस संघर्ष को गिराई से समेझा और इसे अपनी
कहविाओं मंे अहभव्यति हकया।
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आत्मेसम्मेान और स्वाहभमेान के हलए संघर्षः

नारी का संघर्ष केवल बािरी समेस्याओं िक सीहमेि निं िै, बहकक उसके आत्मेसम्मेान और
स्वाहभमेान के हलए भी िै। मेिादेवी वमेा और हनराला की कहविाएँ नारी के आत्मेसम्मेान और
स्वाहभमेान को उभारिी ि।ं इस प्रकार, हिंदी काव्य मंे नारी के संघर्ष और शहति का हित्रण
समेय और पररहस्िहियं के अनुसार बदलिा गया, लेहकन नारी की शहति और संघर्ष साहित्य
मंे सदैव कंद्रीय हवर्य बने रिे।

नारी की शहति का हित्रणः

हिंदी काव्य मंे नारी की शहति का हित्रण समेय, समेाज और युग के अनुरूप हवहभन्न रूपं मंे
हकया गया िै। नारी को शहति का प्रिीक मेानिे िुए उसे सजृन, सिनशीलिा, करुणा, और
सािस का आधार किा गया िै। हिंदी साहित्य मंे नारी केवल त्याग और बहलदान की मूेहिष निं
िै, बहकक वि एक प्रेरक शहति, संघर्षशील योद्धा, और सामेाहजक पररविषन की अग्रदूि के रूप मंे
प्रस्िुि की गई िै।

प्रािीन साहित्य मंे नारी की शहतिः

प्रािीन भारिीय साहित्य मंे नारी को शहति, सजृन और िेिना के स्रोि के रूप मंे देखा गया।
वैहदक साहित्यरू नारी को देवी के रूप मंे पूज्य मेाना गया। दुगा, सरस्विी और लक्ष्मेी जैसी
देहवयं के मेाध्यमे से नारी की हदव्य शहति को दशाया गया।

मेिाकाव्य- रामेायण और मेिाभारि मंे भी नारी के बहलदान और शहति के उदािरण ि।ं सीिा
की सिनशीलिा और द्रौपदी के सािस ने नारी के आंिररक और बािरी बल का पररिय हदया।

मेध्यकालीन साहित्य मंे नारी की शहतिः

मेध्यकालीन हिंदी काव्य मंे भहति आंदोलन के प्रभाव के कारण नारी की शहति को
आध्याहत्मेकिा और प्रेमे के मेाध्यमे से व्यति हकया गया।

मेीराबाई- अपनी कहविाओं मंे भहति और ईश्वर के प्रहि प्रेमे के जररए नारी की आंिररक शहति
को व्यति हकया।
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िुलसीदास- नारी को पहवत्रिा और शहति का प्रिीक मेाना, िालंहक यि शहति अहधकिर
पारंपररक भूहमेकाओं मंे हनहिि िी।

छायावाद युग मंे नारी की शहतिः

छायावाद युग ने नारी के हित्रण को नई दहृष्ट दी।

जयशंकर प्रसाद- उनकी रिना कामेायनी मंे श्रद्धा और इड़ा के रूप मंे नारी की सजृनात्मेक
और हविारशील शहति को दशाया गया।

मेिादेवी वमेा- उनकी कहविाओं मंे नारी की सिनशीलिा, आत्मेहनभषरिा और सािस का हित्रण
हमेलिा िै।

स्विंत्रिा संग्रामे और नारी की शहतिः

स्विंत्रिा संग्रामे के दौरान हिंदी काव्य मंे नारी की शहति को सामेाहजक और राष्ट्रीय िेिना से
जोड़ा गया।

सुभद्रा कुमेारी िौिान- झंसी की रानी कहविा मंे झंसी की रानी लक्ष्मेीबाई को एक योद्धा
और सािसी नेिा के रूप मंे प्रस्िुि हकया। इस युग मंे नारी को समेाज के पुनहनषमेाण और
राष्ट्रीय स्विंत्रिा मंे भूहमेका हनभाने वाली शहति के रूप मंे देखा गया।

आधहुनक साहित्य मंे नारी की शहतिः

आधहुनक युग मंे नारी की शहति को वास्िहवक और व्याविाररक संदभं मंे हिहत्रि हकया गया।

नागाजुषन और दुष्यंि कुमेार जैसे कहवयं ने नारी को समेाज मंे बदलाव लाने वाली शहति के
रूप मंे देखा।

नारी की शहति केवल सिनशीलिा और त्याग िक सीहमेि निं रिी, बहकक उसकी हशक्षा,
कररयर, और राजनीहिक भागीदारी िक िैली।

नारी की शहति के हवहभन्न आयामेः

(क) सजृनात्मेक शहति

नारी को सजृन की शहति के रूप मंे हिहत्रि हकया गया िै।

मेिादेवी वमेा की कहविाओं मंे नारी के इस सजृनात्मेक पिलू का गिरा वणषन हमेलिा िै।
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(ख) सिनशीलिा और धैयष की शहति

नारी की सिनशीलिा और धैयष उसकी सबसे बड़ी शहति िै।

हनराला की कहविाओं मंे नारी की सिनशीलिा और संघर्ष को आदरपूवषक हिहत्रि हकया गया
िै।

(ग) आत्मेहनभषरिा और स्विंत्रिा की शहति

नारी की आत्मेहनभषरिा और स्विंत्रिा पर हवशेर् ध्यान हदया गया िै।

मेिादेवी वमेा की कहविाओं मंे नारी को अपनी स्विंत्रिा और स्वाहभमेान के हलए लड़ने वाली
शहति के रूप मंे प्रस्िुि हकया गया िै।

(घ) राष्ट्रीय और सामेाहजक पररविषन की शहति

नारी की शहति केवल व्यहतिगि निं, बहकक समेाज और राष्ट्र के पुनहनषमेाण मंे भी योगदान
देिी िै। स्विंत्रिा संग्रामे की कहविाओं मंे नारी को राष्ट्रीय आंदोलन की प्रेरणा और शहति के
रूप मंे हदखाया गया िै।

नारी के संघर्ष और शहति के प्रिीकः

हिंदी काव्य मंे नारी को उसके संघर्ष और शहति के प्रिीक के रूप मंे हिहत्रि करना साहित्य
का एक मेित्वपूणष पिलू रिा िै। यि प्रिीक न केवल नारी के व्यहतित्व और अहस्ित्व की
हवहवधिा को दशािे ि,ं बहकक समेाज, संस्कृहि और युग के साि बदलिे नारी के स्िान और
भूहमेका का प्रहिहबंब भी प्रस्िुि करिे ि।ं संघर्ष और शहति के प्रिीक हिंदी काव्य मंे नारी के
मेानहसक, शारीररक, और सामेाहजक पिलुओं की गिराई को उजागर करिे ि।ं

संघर्ष और शहति का प्रिीक: नारी और प्रकृहिः

हिंदी काव्य मंे नारी को अतसर प्रकृहि के हवहभन्न रूपं से जोड़ा गया िै।

धरिी- नारी को धरिी के रूप मंे हिहत्रि हकया गया िै, जो सिनशीलिा, सजृन और पोर्ण का
प्रिीक िै। धरिी की िरि नारी भी अपने संघर्ं और कष्टं को सिकर नई सहृष्ट को जन्मे
देिी िै। मेिादेवी वमेा की कहविाओं मंे नारी की सिनशीलिा को धरिी के गुणं से जोड़ा गया
िै।
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नदी- नदी को नारी के जीवन के प्रवाि और संघर्ष का प्रिीक मेाना गया िै। वि अपने रास्िे
मंे आने वाले िर अवरोध को पार करिी िै और हनरंिर आगे बढ़िी िै। सुहमेत्रानंदन पंि की
कहविाओं मंे नारी को नदी की भंहि िंिल, सजृनात्मेक और संघर्षशील हदखाया गया िै।

वकृ्ष- नारी को वकृ्ष की िरि सहिष्णु और पोर्णकारी बिाया गया िै। वि िर पररहस्िहि मंे
दूसरं के हलए साया और िल प्रदान करिी िै।

ऐहििाहसक और पौराहणक प्रिीकः

हिंदी काव्य मंे नारी के संघर्ष और शहति को पौराहणक और ऐहििाहसक प्रिीकं के मेाध्यमे से
प्रस्िुि हकया गया िै।

दुगा और काली- नारी की शहति और सािस का प्रिीक दुगा और काली के रूप मंे प्रािीन
और आधहुनक कहविाओं मंे बार-बार उभरिा िै।

सुभद्रा कुमेारी िौिान की झंसी की रानी कहविा मंे रानी लक्ष्मेीबाई को दुगा के रूप मंे हिहत्रि
हकया गया िै।

सीिा और द्रौपदी- नारी के संघर्ष को दशाने के हलए सीिा और द्रौपदी के पात्रं का प्रयोग
हकया गया िै।

सीिा त्याग और सिनशीलिा का प्रिीक ि,ं जबहक द्रौपदी अपने आत्मेसम्मेान और अहधकारं के
हलए संघर्ष करने वाली नारी शहति का प्रिीक ि।ं

नारी- प्रेमे और करुणा का प्रिीकः

नारी को प्रेमे, करुणा और मेमेिा का प्रिीक मेानिे िुए भी उसकी शहति का हित्रण हकया गया
िै।

मेािा के रूप मंे नारी- नारी को मेँ के रूप मंे शहति का कंद्र मेाना गया िै, जो अपने बच्िं
और पररवार के हलए िर करिनाई का सामेना करिी िै। हनराला की कहविाओं मंे नारी को
मेमेिा और करुणा की शहति के रूप मंे प्रस्िुि हकया गया िै।
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प्रेमे की शहति- हिंदी काव्य मंे नारी को प्रेमे की शहति के प्रिीक के रूप मंे हदखाया गया िै,
जो समेाज और संबंधं को जोड़ने का कायष करिी िै।

मेिादेवी वमेा की कहविाओं मंे नारी के प्रेमे को उसकी आंिररक शहति के रूप मंे प्रस्िुि हकया
गया िै।

संघर्षशील योद्धा का प्रिीकः

हिंदी काव्य मंे नारी को एक योद्धा के रूप मंे प्रस्िुि हकया गया िै, जो अपने अहधकारं और
सम्मेान के हलए लड़िी िै।

झंसी की रानी- सुभद्रा कुमेारी िौिान ने झंसी की रानी लक्ष्मेीबाई को नारी के शौयष और
संघर्ष का प्रिीक बनाया। उनकी कहविा मंे लक्ष्मेीबाई का हित्रण नारी के अदम्य सािस और
संघर्षशीलिा को उजागर करिा िै।

कहविाओं मंे िंहिकारी नारी- आधहुनक कहविाओं मंे नारी को राजनीहिक और सामेाहजक
आंदोलनं मंे भाग लेने वाली शहति के रूप मंे हिहत्रि हकया गया।[16,17,18]

शहति और संघर्ष का आध्याहत्मेक प्रिीकः

छायावाद और भहति साहित्य मंे नारी की शहति को आध्याहत्मेकिा और आहत्मेक बल के रूप
मंे प्रस्िुि हकया गया िै।

मेीराबाई- भहति साहित्य मंे मेीराबाई को अपनी आस्िा और प्रेमे के बल पर संघर्ष करने वाली
शहति के रूप मंे देखा गया।

श्रद्धा और इड़ा- जयशंकर प्रसाद की ष्कामेायनीर् ् मंे श्रद्धा और इड़ा नारी के आध्याहत्मेक और
मेानहसक बल का प्रिीक ि।ं

आधहुनक नारी- आत्मेहनभषरिा और स्विंत्रिा का प्रिीक आधहुनक हिंदी काव्य मंे नारी को
आत्मेहनभषरिा और स्विंत्रिा का प्रिीक बनाया गया िै। नारी अब केवल सिनशीलिा का
प्रिीक निं िै, बहकक वि अपनी पििान बनाने और सामेाहजक असमेानिाओं के हखलाि लड़ाई
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लड़ने वाली शहति िै। दुष्यंि कुमेार और नागाजुषन जैसे कहवयं ने नारी को समेकालीन
संघर्ं से जोड़िे िुए उसकी शहति का हित्रण हकया।

समेकालीन नारी के संघर्ष और शहति के प्रिीकः

अहनन- नारी के सािस, शहति और हवद्रोि का प्रिीक िै। यि उसके संघर्ष को जलिी िुई ऊजा
के रूप मंे हदखािा िै।

नदी- नारी की जीवन-धारा और उसके संघर्ं के प्रवाि का प्रिीक िै।

हिहड़या- नारी की स्विंत्रिा और आत्मेहनभषरिा की आकंक्षा का प्रिीक िै।

तनष्कषि

हिंदी काव्य मंे नारी के संघर्ष और शहति का हित्रण न केवल साहित्य का एक मेित्वपूणष पिलू िै,
बहकक यि समेाज मंे नारी की हस्िहि, उसकी िेिना, और उसकी स्विंत्रिा की खोज का जीवंि

दस्िावेज िै। हवहभन्न युगं और काव्य धाराओं मंे नारी को अनेक रूपं मंे देखा और हिहत्रि हकया

गया िै।

प्रािीन काल से लेकर समेकालीन साहित्य िक, नारी को संघर्षशील, सजृनात्मेक, और सािसी

शहति के रूप मंे प्रस्िुि हकया गया िै। वि त्याग और सिनशीलिा की मूेहिष िोने के साि-साि

अपने आत्मेसम्मेान और स्विंत्रिा के हलए संघर्ष करने वाली योद्धा भी िै। हिंदी काव्य मंे नारी का

यि हित्रण समेाज मंे सकारात्मेक बदलाव और नारी के प्रहि नई दहृष्ट हवकहसि करने का मेाध्यमे

बना िै।[18]
संदभि

1. डॉ. अंजनी कुमेार दुब,े समेकालीन कवििा के विविध आयामे, पृ. 15
2. डॉ. बलदेि बंशी, समेकालीन कवििा िैचाररक आयामे, पृ. 17
3. मेोिन जजज्ञास,ु किानी और किानीकार
4. श्यामेचन्द्र कपूर, हिंदी तनबंध सौरभ, पृ. 93
5. बंग मेहिला, दुलाईिाली
6. सुभद्रा कुमेारी चौिान, वबिरे मेोिी (किानी संग्रि)
7. --, उन्मेाहदनी (किानी संग्रि)
8. --, सीधे साधे तचत्र (किानी संग्रि)
9. सुतमेत्रा कुमेारी तसन्िा, अचल-सुिाग (किानी संग्रि)
10. --, िषि गाँठ (किानी संग्रि)



OCTOBER-2026/IJMRDS/ डॉ. रुचि कश्यप

11. उषा वप्रयंिदा, जजन्दगी, गुलाब के फूल, हफर बसंि आया (किानी संग्रि)
12. कृष्णोा सोबिी, यारं के यार िीन पिाड़, पृ. 40
13. डॉ. मेधु संध,ु साठोत्तर मेहिला किानीकार, पृ. 43
14. मेेिरुजन्नसा परिेज, फकगुनी (किानी संग्रि), पृ. 32
15. --, मेेरी बस्िर की किातनया,ँ पृ. 99
16. मेैत्रेयी पुष्पा, राय प्रिीणो
17. मेृणोाल पाण्ड,े लडहकयाँ (किानी संग्रि)
18. --, चार हदन की जिानी िेरी, पृ. 19


