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सार

हिंदी साहित्य में मेातृत्व और स्त्री संवेदना स्त्री के आत्मेसम्मेान, संघर्ष और मेमेता के पारंपररक रूपं से आगे बढ़कर उसकी
स्वतंत्र पिचान और यथाथष को दर्ष करने का एक संवेदनशील मेाध्यमे रिा िै। [1, 2]

हिंदी साहित्य में स्त्री संवेदना का स्वरूप

 पारंपररक से आधुननक दृष्टि: प्राचीन और मेध्यकालीन साहित्य में स्त्री को मेुख्य रूप से त्याग, मेमेता और सहिष्णुता की मेूनतष
के रूप में देखा गया। आधुननक काल और ष्टवशेर्कर छायावाद के बाद मेिादेवी वमेाष र्ैसे रचनाकारं ने स्त्री की वेदना और
मेुष्टि के प्रश्नों को प्रमेुखता दी। [1, 2]

 ष्टपतृसत्तात्मेक व्यवस्था का ष्टवरोध: समेकालीन मेहिला और पुरुर् साहित्यकारं ने समेार् की रूहढ़यं, असमेानता और
ष्टपतृसत्तात्मेक सोच पर खुलकर सवाल उठाए िं। [1, 2, 3]

 स्वानिमेान और अनधकार: अब स्त्री संवेदना केवल करुणा या पीड़ा तक सीनमेत निीं ि,ै बल्कक यि स्त्री के िक, आत्मेसम्मेान,
और उसके अपने ननणषयं की अनिव्यष्टि बन चुकी िै। [1, 2, 3]

मेातृत्व की बदलती अवधारणा

 मेमेता की चादर से आगे देि और यथाथष: साहित्य में अब मेातृत्व को केवल एक मेहिमेामेंहित और त्यागपूणष िावना के रूप में
निी,ं बल्कक प्रसव की शारीररक पीड़ा, मेाननसक स्वास्थ्य और कामेकार्ी मेाँ के संघर्ं के यथाथष के साथ देखा र्ाने लगा िै।
[1]

 वैकल्कपक और आधुननक मेातृत्व: समेकालीन ष्टवमेशष में नसंगल मेदर, सरोगेसी और आधुननक र्ीवनशैली के बीच मेाँ की बदलती
िूनमेका और उसकी अपनी पिचान (अल्स्मेता) के द्वंद्व को गिराई से उकेरा र्ा रिा िै। [1]

पररचय

हिन्दी साहित्य में स्त्री - ष्टवमेशष की शुरूआत छायावाद काल से मेाना र्ाता िै। मेिादेवी वमेाष की कष्टवताओं में वेदना का
ष्टवनिन्न रूप देखने को नमेलता िै। उसकी श्रृंखला की कहड़या‘ स्त्री सशष्टिकरण का सुन्दर उदािरण िै। ल्र्समें नारी-
र्ागरण एवं मेुष्टि का सवाल को उठाया गया िै। ऐसा साहित्य ल्र्समें स्त्री र्ीवन की अनेक समेस्याओं का नचत्रण िो स्त्री
- ष्टवमेशष किलाता िै।
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प्रेमेचन्द से लेकर रार्ेन्द्र यादव तक अनेक पुरूर् लेखकं ने नारी समेस्या को उकेरा िै। लेहकन उस रूप में निीं ल्र्स रूप
में स्वयं मेहिला लेल्खकाओं ने लेखनी चलायी िै। हिन्दी कथा- साहित्य में नारी-मेुष्टि को लेकर स्त्री - ष्टवमेशष की गूंर्
1960 ई. में पल्िमे में िुआ था । ल्र्समें चार नामे चनचषत िै- उर्ा ष्टप्रयम्वदा, कृष्णा सोबती, मेन्नू िण्िारी एवं नशवानी।
ये नारी मेन के नछपे शष्टियं को पिचाना और नारी की हदशािीनता, दुष्टवधाग्रस्तता, कुण्ठा आहद का ष्टवश्लेर्ण
हकया।[1,2,3]

हिन्दी पद्य व गद्य में नारी ष्टवमेशषः-

समेार् के दो पिलू स्त्री-पुरूर् एक दूसरे के पूरक िै। हकसी एक के अिाव में दूसरे का अल्स्तत्व निीं िै। उसके बाद िी
पुरूर् समेार् ने मेहिला समेार् को अपने बराबर के समेानता से वंनचत रखा। यिी पक्षपात दृष्टि ने नशल्क्षत नाररयं को
आंदोलन करने को मेर्बूर हकया र्ो आर् ज्वलंत मेुद्दा नारी - ष्टवमेशष के रूप में दृष्टिगोचर िै।

आहदकाल से िी नाररयं की दशा दयनीय एवं सोचनीय थी। ल्स्त्रयं की दशा को देखकर ष्टववेकानंद किते िै - ल्स्त्रयं की
अवस्था को सुधारे ष्टबना र्गत के ककयाण की कोई सम्िावना निीं िै। पक्षी के नलए एक पंख से उड़ना सम्िव निीं िै।1
ष्टववेकानंद र्ी मेहिला समेार् की वास्तष्टवक दशा से नचंनचत, देश एवं समेार् के िलाई मेहिला समेार् के तरक्की के बगैर
असंिव बताया िै।

सुशीला टाकिौरे के काव्य संग्रि स्वानतबूंद और खारे मेोती तथा यि तुमे िी र्ानं काफी चनचषत रिे िं। इनकी ष्टवद्रोिणी
कष्टवता में आक्रोश की ध्वनन सुनाई पड़ती िै -

‘‘मां-बाप ने पैदा किया था गंूगा

परिवेश ने लंगड़ा बना कदया

चलती िही परिपाटी पि

बैसाकियं चिमािाती ह।ं

अकिि बोझ से अिुलािि

कवस्िारित मान हंुिािता है

बैसाकियं िो तोड़ दंू।‘‘2
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उपयुकु्त िकवता स्त्री-जीवन िी वास्तकविता िो प्रदकशतु िि िही है।

स्वातंत्रयोत्तर हिन्दी गद्यकार एवं कष्टव रघुवीर सिायर्ी नारी र्ीवन की वास्तष्टवक नचत्र ल्खंचा ि,ं उन्िंने अपने काव्य में
स्वतंत्रता के बाद स्त्री र्ीवन की अनेक समेस्याओं को ष्टवर्य बनाया िै। ल्र्स िारत में स्त्री वैहदक काल में ‘‘यत्र नायषस्तु
पूज्यंते तत्र रमेंते देवता‘‘ किा र्ाता था आर् विी अनेक शोर्ण का नशकार िो रिी िै। वि किता िै –[2,3,4]

‘‘नािी बेचािी है
पुरूष िी माािी

तन से क्षुकदत है

लपि िि झपि िि

अंत मंा कचत्त है।‘‘3

प्रस्तुत पंष्टि में कष्टववर सिाय र्ी नारी को बेचारी किकर उसकी दयनीय दशा का वणषन हकया िै र्ो अपने अनधकारं के
नलए लड़ निीं पाती। लेहकन वतषमेान में यि ल्स्थनत पररवनतषत नर्र आती िै। िारत सरकार ने सन् 2001 को मेहिलाओं
के सशष्टिकरण वर्ष के रूप में घोष्टर्त हकया। अब नारी अपनी िरेक अनधकार को लेकर रिेगी। यिी लड़ाई स्त्री - ष्टवमेशष या
नारी सशष्टिकरण के रूप में पररलल्क्षत िोती िै।

स्त्री लेल्खकाओं का योगदानः-

हिन्दी कथा साहित्य में नारी ष्टवमेशष का र्ोर आठवं दशक तक आते-आते एक आंदोलन का रूप ले नलया। आठवं दशक के
मेहिला लेल्खकाओं में उकलेखनीय िै- मेमेता कानलया, कृष्णा अल्ननिोत्री, नचत्रा मेुद्गल, मेल्णक मेोिनी, मेृदुला गगष, मेुदुला
नसन्िा, मेंर्ुला िगत, मेैत्रेयी पुष्पा, मेृणाल पाण्िेय, नानसरा शमेाष, हदप्ती खण्िेलवाल, कुसुमे अंचल, इंदू र्ैन, सुनीता र्ैन,
प्रिाखेतान, सुधा अरोड़ा, क्षमेा शमेाष, अचषना वमेाष, ननमेता नसंि, अकका सरावगी, र्या र्ादवानी, मेुिा रमेल्णका गुंप्ता आहद
ये सिी लेल्खकाओं ने नारी मेन की गिराईयं, अन्तद्र्वन्द्वं तथा अनेक समेस्याओं का अंकन संर्ीदगी से हकया िै।

स्त्री की दशाओं पर अनेक समेार् सुधारकं ने नचन्ता व्यि हकया और यथा सम्िव दूर करने का प्रयास िी। ल्र्ससे नारी
की ल्स्थनत में पररवतषन िुआ। ब्रम्ि समेार्, आयष समेार्, नथयोसोहफकल सोयायटी, रामेकृष्ण नमेशन तथा अनेक सरकारी
संगठनं ने नारी नशक्षा पर र्ोर हदया, ल्र्सका सकारात्मेक पररणामे आया। वंदना वीनथका के शब्दं में - ‘‘नाररयं के नलए
सबसे बड़ा अनिशाप उनकी अनशक्षा थी और उनकी परतंत्रता का प्रमेुख कारण उनकी आथर््ल्राक स्वतंत्रतता का अिाव
था। आर् ल्स्थनत पररवनतषत िुई िै। आर् िर क्षेत्र का द्वार लड़हकयं के नलए खुला िै। वे िर र्गि प्रवेश पाने लगी िं -
र्मेीं से आसमेां तक - पृथ्वी से चांद तक (ककपना चांवला, सुननता ष्टवनलयमे) उनकी पिुंच िै।‘‘4
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आर् स्त्री समेार् सिी क्षेत्रं में अपनी िागीदारी ननिा रिीे िै। रार्नीनतक िो या सामेाल्र्क, आनथषक िो या सांस्कृनतक
उसके बाद िी यि लड़ाई क्यं? लेहकन सवाल तो यि िै हक वि पुरूर् की िांनत स्वतंत्रता चािती िै। इसीनलए ष्टपतृसत्ता
का ष्टवरोध कर पारम्पररक बेहड़यं को तोड़ना चािती िै।[3,4,5]

बीसवीं शताब्दी के अंनतमे दशक में स्त्रीवादी ष्टवचार को पनपने का सुअवसार नमेला। िूमेण्िलीकरण ने अपने तमेामे
अच्छाईयं एवं बुराईयं के साथ सिी वगष के नशल्क्षत ल्स्त्रयं को घर से बािर ननकलने का अवसार हदया। पररणामेस्वरूप
स्त्री अपने वल्र्षत क्षेत्रं में ठोस दावेदारी की और स्वाललम्बन के हदशा में तीव्र प्रयास िी सामेने आए।

स्त्री - ष्टवमेशष वस्तुतः स्वाधीनता के बाद की संककपना िै। स्त्री के प्रनत िोने वाले शोर्ण के ल्खलाफ संघर्ष िै। िाॅ. संदीप
रणनिरकर के शब्दं में - ‘‘स्त्री - ष्टवमेशष स्त्री के स्वयं की ल्स्थनत के बारे में सोचने और ननणषय करने का ष्टवमेशष िै। सहदयं
से िोते आए शोर्ण और दमेन के प्रनत स्त्री चेतन ने िी स्त्री- ष्टवमेशष को र्न्मे हदया िै।‘‘5

ष्टपतृसत्तात्मेक व्यवस्था ने स्त्री समेार् को िमेेशा अंधकारमेय र्ीवन र्ीने को मेर्बूर हकया िै। लेहकन आर् की नारी
चेतनशील िै ल्र्से अच्छे-बुरे का ज्ञान िै। इसीनलए अब इस व्यवस्था का बहिष्कार कर स्वच्छंदात्मेक र्ीवन र्ीने को आतुर
हदखाई पड़ती िै। नारी अल्स्तत्व को लेकर अपने-अपने समेय पर कई ष्टवद्वानं ने नचन्ता व्यि हकया िै। तुलसीदास र्ी ने
‘‘ढ़ोल गवार, शूद्र, पश,ु नारी- सकल ताड़ना के अनधकारी‘‘ किकर नारी को प्रताड़ना के पात्र समेझा िै तो मेैथलीशरण गुप्त
र्ी ने ‘‘अबला र्ीवन िाय तुम्िारी यिी किानी, आंचल में िै दूध और आंखं में पानी‘‘ किकर नारी के ल्स्थनत पर नचन्ता
व्यि हकया िै। प्रसाद ने ‘‘नारी तुमे केवल श्रद्धा िो‘‘ किा िै तो शेक्सष्टपयर ने ‘‘दुबषलता तुम्िारा नामे िी नारी ि‘ै‘ आहद
किकर नारी अल्स्तत्व को संकीणष बताया िै।

अब ल्स्थनत कुछ बदली िुई नर्र आती िै। क्यंहक छठे शताब्दी के पिले तक नसफष पुरूर् लेखकं का अनधकार था, मेहिला
लेखन को काऊच लेखक किकर िंसी उड़ाया र्ाता था। परन्तु अब स्त्री - ष्टवमेशष का िंका इसनलए बर् रिा िै क्यंहक
आठवं दशक तक आते-आते मेहिला लेल्खकाओं की बाढ़ सी आ गयी। उसके बाद िी प्रनसद्ध लेल्खका सीमेोन द बोउआर के
उि कथन मेहिला समेार् में पररलल्क्षत िोती िै - ‘‘स्त्री की ल्स्थनत अधीनता की िै। स्त्री सहदयं से ठगी गई िै और यहद
उसने कुछ स्वतंत्रता िानसल की िै तो बस उतनी िी ल्र्तनी पुरूर् ने अपनी सुष्टवधा के नलए उसे देनी चािी। यि त्रासदी
उस आधे िाग की ि,ै ल्र्से आधी आबादी किा र्ाता िै।‘‘6

नारी मेुष्टि से र्ुड़े अनेक प्रश्नो, उन प्रश्नों से र्ुड़ी सामेाल्र्क, पाररवाररक एवं आनथषक बेबसी और उससे उत्पन्न स्त्री की मेनः
ल्स्थनत का नचत्रण अनेक स्तरं पर िुआ िै। ‘‘साठ के दशक और उसके संघर्ष का अनधकांश इनतिास र्ागरूक िोती िुई स्त्री
का अपना रचा िुआ इनतिास िै। नगरं एवं मेिानगरं में नशल्क्षत एवं नवचेेतना युि ल्स्त्रयं का एक ऐसा वगष तैयार िो गया
था र्ो समेार् के ष्टवष्टवध क्षेत्र में अपनी कायष क्षमेता प्रमेाल्णत करने के नलए उत्सुक था।‘‘[4,5,6]



SEPTEMBER-2026/IJMRDS/DR. PRATIMA KHATUMRA

हिन्दी कथा लेल्खकाओं ने अपने-अपने लेखन में नारी मेन की अनेक समेस्याओं को ष्टवर्य बनाया िै। अमेृता प्रीतमे के
रसीदी हटकट, कृष्णा सोबती- नमेत्रं मेरर्ानी, मेन्नू िण्िारी-आपका बंटी, नचत्रा मेुद्गल -आबां एवं एक र्मेीन अपनी, मेमेता
कानलया- बेघर, मेृदुला गगष - कठ गुलाब, मेैत्रेयी पुष्पा - चाक एवं अकमेा कबूतरी, प्रिा खेतान के नछन्नमेस्ता, पद्मा
सचदेव के अब न बनेगी देिरी, रार्ीसेठ का तत्समे, मेेिरूल्न्नसा परवेर् का अकेला पलाश, शनश प्रिा शास्त्री की
सीहढ़या,ं कुसुमे अंचल के अपनी-अपनी यात्रा, शैलेश मेहटयानी की बावन नहदयं का संगमे, उर्ा ष्टप्रयम्वदा के पचपन
खम्ब,े लाल हदवार, दीनप्त खण्िेलवाल के प्रनतध्वननयां आहद में नारी संघर्ष को देखा र्ा सकता िै। िाॅ ज्योनत हकरण के
शब्दं में - ‘‘इस समेार् में र्ब ल्स्त्रयां अपनी समेझ और काबनलयत र्ाहिर करती िं तब वि कुलच्छनी मेानी र्ाती ि,ं र्ब
वि खुद ष्टववेक से कामे करती िै तब मेयाषदािीन समेझी र्ाती िै। अपनी इच्छाओ,ं अरमेानं के नलए र्ब वि आत्मेष्टवश्वास
के साथ लड़ती िं और गैर समेझौतावादी बन र्ाती ि,ै तब पररवार और समेार् के नलए वि चुनौती बन र्ाती िै।‘‘8

ष्टवचार-ष्टवमेशष

सहदयं से पुरुर् सत्तात्मेक व्यवस्था ने नारी को सीमेाओं के बंधन में बांध रखा िै। नारी स्वतंत्र अल्स्तत्व की कामेना करती
रिी हकंतु उसे िमेेशा सामेाल्र्क मेयाषदा तथा नैनतकता के मेुद्दे से र्ोड़ हदया गया। पररणामे स्वरूप नारी पीहढ़यं से शोष्टर्त
एवं अन्याय को सिने पर मेर्बूर बनी िै। नारी को समेार् व्यवस्था में कई प्रकार का संघर्ष करना पड़ा िै। नारी-ष्टवमेशष को
लेकर अनेक साहित्यकारं ने अपना मेत प्रकट हकया िै। मेैत्रेयी पुष्पा ने नारी की यथाथष ल्स्थनत की चचाष करना नारी ष्टवमेशष
मेाना िै। कात्यायनी का मेनाना िै हक ‘नारी-ष्टवमेशष’ स्त्री-पुरुर् के बीच फैले नकारात्मेक िेदिाव को नमेटाकर सकारात्मेक
िाव का ननरूपण करना िै। वास्तव में नारी-ष्टवमेशष अपने समेय और समेार् र्ीवन की वास्तष्टवकताओं तथा संिावनाओं को
तलाश करने वाली दृष्टि िै। कई ऐसी रूहढ़यां एवं प्रथाएं िारतीय समेार् में रिी ि;ै ल्र्नसे नारीको िी बनल चढ़ाया गया िै।
सती प्रथा िी उनमें से एक रिी िै। स्त्री के उत्पीड़न का इनतिास प्राचीन िै। नारी की दासता एवं दोयमे दर्े की सामेाल्र्क
ल्स्थनत को मेहिला साहित्यकारं ने उर्ागर हकया िै।

हिंदी साहित्य में स्त्री-ष्टवमेशष सामेाल्र्क, सांस्कृनतक, पाररवाररक, आनथषक एवं रार्नीनतक क्षेत्रं में रिा िै। सिी
क्षेत्रं में स्त्री की ल्स्थनत समेानता की निीं िै। समेकालीन मेहिला साहित्यकारं ने अपने कथा-साहित्य में स्त्री-ष्टवमेशष का
नचत्रण बिुत िी गिराई से हकया िै। समेकालीन हिंदी मेहिला लेल्खका मेमेता कानलया, मेृदुला गगष, मेैत्रेयी पुष्पा, कृष्णा
सोबती, मेन्नू िंिारी, नानसरा शमेाष, कृष्णा अल्ननिोत्री, नचत्रा मेुद्गल, प्रिा खेतान एवं अलका सरावगी आहद ने अपने कथा-
साहित्य के मेाध्यमे से नारी-ष्टवमेशष पर प्रकाश िाला िं।

समेकालीन साहित्य में नारी-ष्टवमेशष
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समेकालीन पररप्रेक्ष्य में नारी-ष्टवमेशष पर नचंतन िुआ िै। नारी की समेार् में अननगनत समेस्याएं रिी ि,ै नारी का
दु:ख एक नारी िी समेझ सकती िै। स्वतंत्रता प्रेमे का उदात्त रूप ि,ै इस बात से िमे अवगत िै। साहित्यकार अपने
समेकालीन र्ीवन यथाथष का नचत्रण रचना के द्वारा प्रस्तुत करता िै। ‘मेृदुला गगष’ ने िारतीय समेार् को नर्दीक से देखा
और समेझा िै। मेुख्यत: किाननयं में मेध्यमे वगीय चेतना को दशाषया गया िै। इनकी किाननयां व्यष्टिगत से सामेाल्र्क
तथा सामेाल्र्क से दाशषननक बनती नर्र आती िै। ‘यि में िू’ं किानी में ष्टवशेर् रूप से सामेाल्र्क र्ीवन पर एक स्त्री की
व्यथा का नचत्रण िै। ‘मेीरा नाची’ किानी में स्त्री- ष्टवमेशष को दशाषया गया िै। मेन के अंदर के दबे संस्कारं को किानी में
उर्ागर हकया िै। लेल्खका ने नारी को मेानव रूप में देखने के नलए प्रेररत हकया िै। प्रसव वेदना से पीहड़त नारी प्रनत
संवेदना र्गाकर नारी संघर्ष का नचष्टत्रत हकया िै। ष्टवर्मेता की मेार सिती नारी को लेल्खका ने ननरूष्टपत हकया िै।[5,6,7]

पररणामे

समेार् में नारी का दोिरा संघर्ष िोता िै। स्त्री का शोर्ण नसफष बलात्कार और वेश्या बनाएं र्ाने तक िी सीनमेत न िोकर
पैदा िोने से पिले कोख मे,ं बाद में नचता पर, नशक्षा से वंनचत, सर्ने-संवरने की बंहदश,े कमे खाना खाने को देने की,
मेारपीट की आहद कई समेस्याओं से नारी पीहड़त रिी िै। ष्टववाि को सामेाल्र्क व्यवस्था मेानकर स्त्री िमेेशा समेझौता
करती िै। हफर िी उसे िताशा एवं कुंठा िी नमेलती िै। इसका वणषन ‘नलेनशयर’ में गिराई से हकया गया िै। ल्र्समें एक स्त्री
की किानी ि,ै र्ो िावनाओं के तकषशष्टि एवं ष्टववेक पर िी गिरा अनधकार करती िै।

मेृदुला गगष ने उपन्यासं में िी स्त्री ष्टवमेशष को एक अनोखे अंदार् में व्यि करने का प्रयास हकया िै। ‘में और में’
उपन्यास में ‘राकेश’ अपनी पत्नी से इसप्रकार से बातचीत करता ि;ै र्ो पुरुर् प्रधान समेार् की सोच को दशाषता िै। ‘कठ
गुलाब’ उपन्यास में बेटा और बेटी के िेद को दशाषया गया िै। र्ब ‘ष्टवष्टपन’ ‘नीरर्ा’ से किता िै हक “मेुझे तुमेसे मेेरा िी
बेटा चाहिए। क्या तुमे मेेरे स्पशष तुम्िारे गिष में रखकर मेुझे एक बेटा दोगी?”1 अतः यिां बेटा और बेटी के िेद की
मेाननसकता का नचत्रण िुआ िै। ‘नीरर्ा’ उसे ठुकराकर ऐसे अधेड़ उम्र वाले से ष्टववाि करती ि;ै ल्र्से अब बच्चा निीं
चाहिए। ‘नीरर्ा’ ‘ष्टवष्टपन’ से किती िै हक “िालांहक बेटा-बेटी एक समेान ि,ै यि कानूनं बनके बरसं ष्टबत गए हकंतु िर
तरफ यिी िो रिा िै नालायक बेटे को सब कुछ और बेटी को बेदखल कर हदया र्ाता िै। पर में इसे चुपचाप क्यं सिन
कर लू?ं इसीनलए यि रीत ि,ै यिी परंपरा िै हकंतु आर् मेुझे मेेरी अल्स्मेता हक मेेरी स्वानिमेान की पिचान िो गई िै।”2
पररवार में बेटी को निीं बेटे को प्राथनमेकता दी र्ाती ि,ै उसके साथ समेानता का व्यविार निीं िोता। िॉ. अंर्ली चौधरी
का कथन िै हक “लेल्खका ने नसद्ध कर हदया हक समेय चािे हकतना िी प्रगनत क्यं न कर ल,ं ल्स्त्रयं की ल्स्थनत में सुधार
आना अत्यंत कहठन कायष िै। लेल्खका ने अपने समेग्र साहित्य का यिी उद्देश्य ननल्ित हकया िै हक अगर व्यष्टि से समेार्
बनता िै तो क्या एक स्त्री व्यष्टि निीं ि?ै क्या उससे समेार् निीं बनता? तो हफर क्यं इसकी छष्टव और ल्स्थनत को इतनी
खराब रखते िं ल्र्ससे िमेारा समेार् िी खराब किलाए…।”3 मेृदुला गगष के कथा-साहित्य में नारी के व्यष्टित्व की
स्वतंत्र सत्ता स्थाष्टपत करने की छटपटािट िै।[6,7,8]
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समेकालीन मेहिला की समेस्याओं को ‘मेमेता कानलया’ ने साहित्य में स्थान हदया िै। साथ िी समेस्याओं का
समेाधान िी दशाषने का प्रयास हकया िै। मेमेता कानलया ने अपने साहित्य में युवा, सुनशल्क्षत, वृद्ध सिी प्रकार की ल्स्त्रयं
की समेस्याओं को उर्ागर करती िै। स्त्री चािे हकतनी िी सुनशल्क्षत क्यं ना िो, उसके प्रनत समेार् का दृष्टिकोण अच्छा निीं
िोता। उसकी नशक्षा को कोई मेित्व निीं हदया र्ाता साथ िी उसकी प्रनतिा को नर्रअंदार् हकया र्ाता िै। उसको घर की
चारदीवारी में कैद करने की प्रवृष्टत्त िोती ि;ै र्ो साहित्य में नचष्टत्रत की गई िै। मेमेता कानलया के ‘बेघर’ उपन्यास की
नानयका की समेस्या इससे अलग निीं िै। संर्ीवनी वि नौकरी करती िै और घरवाले उसके शादी के प्रनत इसनलए उदास िै
हक वि पैसे कमेाकर लाती िै। उपन्यास के नायक परमेर्ीत की शादी तय िोने पर लड़कीवालं से चार िर्ार नगद, पंद्रि
तोला सोना, बारात में दो सं आदनमेयं को दावत में देसी घी, लड़के के नलए दो सूट और एक लड़के के नलए और ष्टपतार्ी
के नलए आहद मेांग रखी र्ाती िै। ‘परमेर्ीत’ पढ़ा नलखा िोने के बावर्ूद िी दिेर् प्रथा का ष्टवरोध निीं कर पाता। बाद में
नमेले दिेर् से ‘परमेर्ीत’ अपनी बिन ष्टबन्नं के नलए दिेर् की तैयारी करता िै। वतषमेान पररप्रेक्ष्य में िी समेार् में प्रचनलत
प्राचीन प्रथाएं हदखाई देती िै।

ननष्कर्ष

समेकालीन साहित्य में नारी-ष्टवमेशष को मेहिला साहित्यकारं ने मेुख्यतः गिराई से प्रस्तुत हकया िै। अतः स्त्री समेार् की
र्ीणष रूहढ़यं से मेुि िोना चािती िै। अनधकांशतः समेस्याएँ सामेाल्र्क क्षेत्र में र्न्मे लेती िं तथा उसका संबंध अनधकतर
नारी र्ानत से िै। सामेाल्र्क अंध परंपराओं में दबी ष्टपसी स्त्री की पीड़ा, व्यथा, दुःख-ददष िी निीं अष्टपतु शोर्क व्यवस्था
के ष्टवरोध में आक्रोश का स्वर िी ननकालती िै। सहदयं से साहित्य तथा समेार् का प्रमेुख अंग बना नारी-ष्टवमेशष समेकालीन
समेय में प्रासंनगक बना िै।[8]
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