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किसी भी राष्ट्र िे सामाजिि और आर्थिि वििास मं मकिलाओं िी भूर्मिा िो अनदेखा निीं किया िा सिता। मकिला और पुरुष दोनं

समान रूप से समाि िे दो पकियं िी तरि िायि िरते िं और समाि िो प्रगर्त िी ओर ले िाते िं। दोनं िी समान भूर्मिा िो देखते िुए

यि आिश्यि िै कि उन्िं र्िक्षा सकित अन्य सभी क्षेत्रों मं समान अिसर कदये िाए,ँ क्यंकि यकद िोई एि पक्ष भी िमज़ोर िोगा तो

सामाजिि प्रगर्त संभि निीं िो पाएगी। परंतु देि मं व्याििाररिता िायद िुछ अलग िी ि,ै िषि 2011 िी िनगणना िे अनुसार, देि मं

मकिला साक्षरता दर मात्रो 64.46 फीसदी ि,ै िबकि पुरुष साक्षरता दर 82.14 फीसदी िै। उल्लेखनीय िै कि भारत िी मकिला साक्षरता

दर विश्व िे औसत 79.7 प्रर्तित से िाफी िम िै।

पररचय

भारत मं मकिला र्िक्षा ितिमान पररदृि

भारत मं पुरुषं िी तुलना मं मकिलाओं िी साक्षरता दर िाफी िम िै। िषि 2011 िी िनगणना िे आँिड़े दिािते िं कि रािस्थान (52.12
प्रर्तित) और वबिार (51.50 प्रर्तित) मं मकिला र्िक्षा िी जस्थर्त िाफी खराब िै।

िनगणना आँिड़े यि भी बताते िं कि देि िी मकिला साक्षरता दर (64.46 प्रर्तित) देि िी िुल साक्षरता दर (74.04 प्रर्तित) से भी

िम िै।

बिुत िम लड़कियं िा स्िूलं मं दाजखला िराया िाता िै और उनमं से भी िई बीच मं िी स्िूल छोड़ देती िं। इसिे अलािा िई लड़कियाँ

रूकििादी सांस्िृर्ति रिैये िे िारण स्िूल निीं िा पाती िं।

िई अध्ययनं िे अनुसार, भारत मं 15-24 िषि आयु िगि िी युिा मकिलाओं िी बेरोज़गारी दर 11.5 प्रर्तित ि,ै िबकि समान आयु िगि

िे युिा पुरुषं िे मामले मं यि 9.8 प्रर्तित िै।[1,2,3]
िषि 2018 मं राष्ट्रीय बाल अर्ििार संरक्षण आयोग द्वारा िारी ररपोर्ि मं ििा गया था कि 15-18 िषि आयु िगि िी लगभग 39.4
प्रर्तित लड़कियाँ स्िूली र्िक्षा िेतु किसी भी संस्थान मं पंिीिृत निीं िं और इनमं से अर्िितर या तो घरेलू िायं मं संलग्न िोती िं या

भीख मांगने िैसे िायं मं।
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आँिड़े यि भी बताते िं कि भारत मं अभी भी लगभग 145 र्मर्लयन मकिलाएँ ि,ं िो पिने या र्लखने मं असमथि िं।

उल्लेखनीय िै कि भारत िे ग्रामीण क्षेत्रों मं ििरी क्षेत्रों िी अपेक्षा जस्थर्त और अर्िि गंभीर िै।

भारत मं मकिला र्िक्षा िा इर्तिास

भारत मं मकिला र्िक्षा िी ितिमान जस्थर्त िो समझने िे र्लये आिश्यि िै कि इर्तिास मं इसिी वििास यात्रोा िो भी समझा िाए। इसे

मुख्यतः 3 भागं (1) प्राचीन िैकदि िाल, (2) विकर्ि इंकिया और (3) स्ितंत्रो भारत मं विभाजित िर देखा िा सिता िै।

प्राचीन िैकदि िाल

भारत मं मकिला र्िक्षा िा इर्तिास प्राचीन िैकदि िाल से िुड़ा िुआ िै। उल्लेखनीय िै कि लगभग 3000 से अर्िि िषि पूिि िैकदि िाल िे

दौरान मकिलाओं िो समाि मं एि प्रर्तवित स्थान प्राप्त था और उन्िं पुरुषं िे समान समाि िा एि मित्त्िपूणि अंग समझा िाता था।

िैकदि अििारणा िे स्त्री िवि र्सद्धांत िे अनुसार, मकिलाओं िी देिी िे रूप मं पूिा िुरू िुई- उदािरण िे र्लये र्िक्षा िी देिी सरस्िती।

िैकदि िास्त्र ििते िं कि “लड़िं िे साथ लड़कियं िो उर्चत देखभाल िे साथ पोवषत और प्रर्िजक्षत किया िाना चाकिये।"

िैकदि साकित्य मं उन मकिलाओं िा भी उल्लेख किया गया िै जिन्िंने िैकदि अध्ययन िा रास्ता चुना।

विकर्ि इंकिया

इस िाल मं पिला ऑल-गल्सि बोकिंग स्िूल िषि 1821 मं दजक्षण भारत िे र्तरुनेलिेली मं स्थावपत किया गया था।

िषि 1840 ति स्िॉकर्ि चचि सोसाइर्ी द्वारा दजक्षण भारत मं र्नर्मित छि स्िूल मौिूद थे जिनमं िुल 200 लड़कियं िा नामांिन िराया

गया था।[4,5,6]
िषि 1848 मं पुणे मं गल्सि स्िूल िी िुरुआत िरने िाले ज्योर्तबा फुले और उनिी पत्नी सावित्रोी बाई पजिमी भारत मं भी मकिला र्िक्षा िे

क्षेत्रो मं अग्रणी थे।

पजिम भारत मं मकिला र्िक्षा िी िुरुआत पुणे मं गल्सि स्िूल िे र्नमािण िे साथ िुई जिसे िषि 1848 मं ज्योर्तबा फुले और उनिी पत्नी

सावित्रोी बाई ने िुरू किया था।

उल्लेखनीय िै कि 1850 ति मद्रास र्मिनररयं ने स्िूल मं लगभग 8,000 से अर्िि लड़कियं िा नामांिन िराया था।

ईस्र् इंकिया िंपनी िे िायिक्रम िुड्स किस्पैच ने िषि 1854 मं मकिलाओं िी र्िक्षा और उनिे र्लये रोज़गार िी आिश्यिता िो स्िीिार

किया।
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िषि 1879 मं स्थावपत बेथ्यून िॉलेि ितिमान मं एर्िया िा सबसे पुराना मकिला िॉलेि िै।

गौरतलब िै कि मकिलाओं िी समग्र साक्षरता दर िषि 1882 मं 0.2 प्रर्तित से बििर िषि 1947 मं 6 प्रर्तित िो गई।

स्ितंत्रो भारत

स्ितंत्रोता िे समय देि मं मकिला साक्षरता दर िाफी िम थी, जिसे सरिार द्वारा नज़रअंदाज़ निीं किया िा सिता था। इस तथ्य िो

ध्यान मं रखते िुए िषि 1958 मं सरिार ने मकिला र्िक्षा पर एि राष्ट्रीय सर्मर्त िा गठन किया, जिसिी सभी र्सफाररिं स्िीिार िर ली

गईं। इन र्सफाररिं िा सार यि था कि मकिला र्िक्षा िो भी पुरुष र्िक्षा िे सामानांतर पिुँचाया िाए।

िषि 1959 मं इसी विषय पर गकठत एि सर्मर्त ने लड़िं और लड़कियं िे र्लये एि समान पाठ्यक्रम िो विर्भन्न चरणं मं लागू िरने िी

र्सफाररि िी।

िषि 1964 मं स्थावपत र्िक्षा आयोग ने बड़े पैमाने पर मकिला र्िक्षा िे विषय मं बात िी और िषि 1968 मं भारत सरिार से एि राष्ट्रीय

नीर्त वििर्सत िरने िी र्सफाररि िी।

मकिला र्िक्षा िी आिश्यिता

मकिलाओं िो र्िजक्षत िरना भारत मं िई सामाजिि बुराइयं िैसे- दिेज़ प्रथा, िन्या भ्रूण ित्या और िायिस्थल पर उत्पीड़न आकद िो दूर

िरने िी िुंिी सावबत िो सिती िै।

यि र्नजित तौर पर देि िे आर्थिि वििास मं भी सिायि िोगा, क्यंकि अर्िि-से-अर्िि र्िजक्षत मकिलाएँ देि िे श्रम बल मं किस्सा ले

पाएंगी।

िाल िी मं स्िास्थ्य मंत्रोालय द्वारा एि सिेक्षण िारी किया गया ि,ै जिसमं बच्चं िी पोषण जस्थर्त और उनिी माताओं िी र्िक्षा िे बीच

सीिा संबंि कदखाया गया िै।

इस सिेक्षण से यि बात सामने आई िै कि मकिलाएँ जितनी अर्िि र्िजक्षत िोती ि,ं उनिे बच्चं िो उतना िी अर्िि पोषण आिार र्मलता

िै।

इसिे अलािा िई वििास अथििाजस्त्रयं ने लंबे समय ति इस विषय िा अध्ययन किया िै कि किस प्रिार लड़कियं िी र्िक्षा उन्िं

पररितिन िे एिंर् िे रूप मं उभरने मं सक्षम बनाती िै।[7,8,9]
मकिला र्िक्षा िे मागि मं बािाएँ:
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भारतीय समाि पुरुष प्रिान िै। मकिलाओं िो पुरुषं िे बराबर सामाजिि दिाि निीं कदया िाता िै और उन्िं घर िी चिारदीिारी ति

सीर्मत िर कदया िाता िै। िालाँकि ग्रामीण क्षेत्रों िी अपेक्षा ििरी क्षेत्रों मं जस्थर्त अच्छी ि,ै परंतु इस तथ्य से भी इनिार निीं किया िा

सिता कि आि भी देि िी अर्ििांि आबादी ग्रामीण क्षेत्रों मं रिती िै।

िम दुर्नया िी सुपर पॉिर बनने िे र्लये तेज़ी से प्रगर्त िर रिे ि,ं परंतु लंर्गि असमानता िी चुनौती आि भी िमारे समक्ष एि िठोर

िास्तवििता िे रूप मं खड़ी िै। यिाँ ति कि देि मं िई र्िजक्षत और िामिािी ििरी मकिलाएँ भी लंर्गि असमानता िा अनुभि िरती

िं।

समाि मं यि र्मथ िाफी प्रचर्लत िै कि किसी वििेष िायि या पररयोिना िे र्लये मकिलाओं िी दक्षता उनिे पुरुष समिक्षं िे मुिाबले

िम िोती िै और इसी िारण देि मं मकिलाओं तथा पुरुषं िे औसत िेतन मं िाफी अंतर आता िै ।

देि मं मकिला सुरक्षा अभी एि बड़ा मुद्दा बना िुआ ि,ै जिसिे िारण िई अर्भभािि लड़कियं िो स्िूल भेिने से ितराते िं। िालाँकि

सरिार द्वारा इस क्षेत्रो मं िाफी िाम किया गया ि,ै परंतु िे सभी प्रयास इस मुद्दे िो पूणितः संबोर्ित िरने मं असफल रिे िं।

विचार-विमिि

मकिला र्िक्षा िेतु सरिार िे प्रयास

‘बेर्ी बचाओ, बेर्ी पिाओ’ िी िुरुआत िषि 2015 मं देि भर मं घर्ते बाल र्लंग अनुपात िे मुद्दे िो संबोर्ित िरने िेतु िी गई थी। यि

मकिला और बाल वििास मंत्रोालय, स्िास्थ्य एिं पररिार िल्याण मंत्रोालय तथा मानि संसािन मंत्रोालय िी संयुि पिल िै। इसिे तित

िन्या भ्रूण ित्या रोिन,े स्िूलं मं लड़कियं िी संख्या बिान,े स्िूल छोड़ने िालं िी संख्या िो िम िरन,े र्िक्षा िे अर्ििार िे र्नयमं

िो लागू िरने और लड़कियं िे र्लये िौचालयं िे र्नमािण मं िृवद्ध िरने िैसे उद्देश्य र्निािररत किये गए िं।

िस्तूरबा गांिी बार्लिा विद्यालय योिना िी िुरुआत िषि 2004 मं वििेष रूप से िम साक्षरता दर िाले क्षेत्रों मं लड़कियं िे र्लये

प्राथर्मि स्तर िी र्िक्षा िी व्यिस्था िरने िेतु िी गई थी।

मकिला समाख्या िायिक्रम िी िुरुआत िषि 1989 मं राष्ट्रीय र्िक्षा नीर्त 1986 िे लक्ष्यं िे अनुसार मकिलाओं िी र्िक्षा मं सुिार ि उन्िं

सिि िरने िेतु िी गई थी।[10,11,12]
यूर्नसेफ भी देि मं लड़कियं िो गुणित्तापूणि र्िक्षा प्रदान िरने िेतु भारत सरिार िे साथ िाम िर रिा िै।

इसिे अलािा मकिला र्िक्षा िे उत्थान िी कदिा मं झारखंि ने भी एि बड़ी पिल िी िै। झारखंि स्िूल ऑफ एिुिेिन ने िक्षा 9 से 12िीं

ति िी सभी छात्रोाओं िो मुफ्त पाठ्य पुस्ति, यूर्नफॉमि और नोर्बुि बाँर्ने िा फैसला किया िै।

र्िक्षा प्रणार्लयाँ प्रिासन, पाठ्यक्रम और िर्मियं िे मामले मं र्भन्न िोती ि,ं लेकिन सभी अपने विद्यार्थियं िो प्रभावित िरती िं। [ 40 ]
[ 41 ] मकिलाओं िे अर्ििारं मं िृवद्ध िे साथ, औपचाररि र्िक्षा प्रगर्त िा प्रतीि और लंर्गि समानता िी कदिा मं एि िदम बन गई िै।
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सच्ची लंर्गि समानता िे र्लए एि समग्र दृवििोण अपनाना आिश्यि िै। विर्भन्न स्थानं मं अलग-अलग चुनौर्तयाँ िोती िं जिनिे र्लए

अलग-अलग समािानं िी आिश्यिता िोती िै। िालाँकि, विश्व स्तर पर र्िक्षा प्रणार्लयं मं मकिलाओं िे सिवििरण पर ध्यान िंकद्रत

िरना सफल र्सद्ध िुआ िै। [ 42 ] मकिलाओं िे विरुद्ध किंसा और पुरुषं पर आर्थिि र्नभिरता िो समाप्त िरने िे समािान िे रूप मं

बार्लिा िवि और मकिला र्िक्षा िी चचाि िभी-िभी िािी िो िाती िै और इस समझ िो दबा देती िै कि संदभि, इर्तिास और अन्य िारि

मकिलाओं िो िैसे प्रभावित िरते िं ( िेर्नला खोिा-मुलिी , 2015)। उदािरण िे र्लए, िब पूिि विदेि मंत्रोी किलेरी जक्लंर्न ने पाकिस्तान

मं मलाला यूसुफिई िी त्रोासदी और नाइिीररया िे र्चबोि मं लड़कियं िे अपिरण िी तुलना िी, तो बार्लिा र्िक्षा िो िंद्र मं रखते िुए

इर्तिास और संदभि िो निरअंदाि िर कदया गया। मलाला िी गोलीबारी िी ििि िो िेिल एि लड़िी िे रूप मं उसिी र्िक्षा ति

सीर्मत िर कदया गया। संयुि राज्य अमेररिा िा िस्तक्षेप, गरीबी, सरिारी भ्रिाचार और अजस्थरता पर ध्यान निीं कदया गया। [ 43 ]

र्िक्षा प्रणाली और विद्यालय, विज्ञान, प्रौद्योर्गिी, इंिीर्नयररंग और गजणत (एसर्ीईएम) विषयं सकित विर्भन्न विषयं मं लड़कियं िी

रुर्च र्निािररत िरने मं िंद्रीय भूर्मिा र्नभाते ि,ं िो गुणित्तापूणि एसर्ीईएम र्िक्षा ति समान पिुंच और लाभ प्रदान िरिे मकिला

सिवििरण मं योगदान दे सिते िं। [ 5 ] बांग्लादेि मं मकिला साक्षरता बिाने िे र्लए, सरिार ने िई िायिक्रम लागू किए िं। इन पिलं मं

सभी प्राथर्मि स्िूली बच्चं िो मुफ्त किताबं वितररत िरना, विश्वविद्यालय स्तर ति लड़कियं िो मुफ्त र्िक्षा प्रदान िरना और ग्रामीण

माध्यर्मि विद्यालयं मं पिने िाली लड़कियं िो छात्रोिृवत्त देना िार्मल िै। [ 44 ]

लंर्गि समानता िा अथि िेिल स्िूल ति पिुंच सुर्नजित िरना िी निीं ि;ै पाठ्यक्रम भी मायने रखता िै। स्िूलं मं लड़कियं िे

आत्मविश्वास और समाि मं समान रूप से भाग लेने िी क्षमता िो बिाने पर ध्यान िंकद्रत िरने िी आिश्यिता िै। [ 45 ] िक्षा मं

र्िक्षिं द्वारा अपनाई िाने िाली र्िक्षण विर्ि मकिलाओं िे सिवििरण और लंर्गि समानता िो र्निािररत िरती िै। पेरू और मलािी मं

सफल पररयोिनाओं ने लंर्गि-संिेदनिील र्िक्षण िे र्लए र्िक्षण मागिदर्िििाओं िा उपयोग िरिे र्िक्षि प्रर्िक्षण आयोजित किया िै।

ये र्िक्षि मागिदर्िििाएँ पेरू िे वििनाररया नेर्ििि और मलािी िे गल्सि एम्पािरमंर् नेर्ििि द्वारा बनाई गई िं। इन दोनं िो िुमनस्ट्रॉन्ग

इंर्रनेिनल से अनुदान प्राप्त िुआ िै। [ 46 ] ये पररयोिनाएँ र्िक्षिं िे र्लए मागिदर्िििाएँ और र्िक्षि प्रर्िक्षण िायिक्रम तैयार िरती िं

ताकि िक्षाओं मं लंर्गि संिेदनिीलता िो बिािा कदया िा सिे और लड़कियं िो उनिी पूरी क्षमता िो पिचानने और प्राप्त िरने मं

सिायता र्मल सिे।

पररणाम

अंतरािष्ट्रीय वििास िे क्षेत्रो मं मकिला र्िक्षा िा सामाजिि-आर्थिि प्रभाि एि मित्िपूणि िोि विषय िै । विर्भन्न क्षेत्रों मं मकिला र्िक्षा िी

मात्रोा मं िृवद्ध अक्सर उच्च स्तर िे वििास से संबंर्ित िोती िै। इसिे िुछ प्रभाि आर्थिि वििास से िुड़े िं । मकिलाओं िी र्िक्षा से उनिी

आय बिती िै और सिल घरेलू उत्पाद (िीिीपी) मं िृवद्ध िोती िै । अन्य प्रभाि सामाजिि वििास से संबंर्ित िं । लड़कियं िो र्िजक्षत

िरने से अनेि सामाजिि लाभ िोते ि,ं जिनमं से िई मकिला सिवििरण से संबंर्ित िं।[13,14,15]
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िोिं िे आिार पर, र्िक्षा और मकिलाओं िी िीिन योिना और र्नणिय लेने िे तरीिं (िररयर पथ और पररिार र्नमािण) मं बदलाि िे

बीच एि सिसंबंि िै। [ 26 ] अध्ययनं से पता चलता िै कि उच्च र्िक्षा स्तर वििाि िे समय, पररिार िे आिार और िररयर िी प्रगर्त

िे बारे मं र्नणिय लेने मं अर्िि भागीदारी िो प्रभावित िरते िं। िो इन पेिेिर उन्नर्त िे पक्ष मं पारंपररि घरेलू भूर्मिाओं िो विलंवबत

िरता िै। [ 26 ] िैजक्षि पिुंच िो उन समुदायं मं मकिलाओं िे नेतृत्ि िी भूर्मिाओ,ं उद्यमिीलता पदं और तिनीिी व्यिसायं मं िदम

रखने से िोड़ा गया ि,ै ििां िभी इन भूर्मिाओं िो मकिलाओं िे र्लए दुलिभ माना िाता था। [ 27 ] मिबूत पारंपररि लंर्गि भूर्मिाओं

िाले समािं म,ं पररिार अनिाने मं बेकर्यं िी र्िक्षा मं र्निेि िो सीर्मत िर सिते ि,ं खासिर िब एि मकिला िा मूल्य अक्सर घरेलू

िाम और बच्चं िे पालन-पोषण से मापा िाता िै। [ 28 ] इन समुदायं िे सदस्य मकिला र्िक्षा िा विरोि िर सिते ि;ं सामाजिि

मानदंिं िे र्लए एि स्पि खतरा। [ 28 ] यि अस्िीिृर्त एि र्नरंतर चक्र िो िन्म दे सिती िै: र्िक्षा ति पिुंच पर प्रर्तबंि एि मकिला

िी भूर्मिा िी अपेक्षाओं िो सुदृि िरता िै। [ 27 ]

र्नम्न और मध्यम आय िाले देिं मं मकिलाओं िे र्लए व्यािसार्यि और व्यापाररि प्रर्िक्षण पर एि व्यिजस्थत समीक्षा ने ऐसे प्रर्िक्षण

िायिक्रमं िे प्रभािं िे संबंि मं पंतीस अध्ययनं से प्राप्त साक्ष्यं िा सारांि प्रस्तुत किया। लेखिं ने पाया कि इस प्रिार िे िायिक्रमं िा

रोिगार और आय पर मामूली सिारात्मि प्रभाि पड़ता ि,ै जिसमं अध्ययनं िे अनुसार र्भन्नता पाई िाती िै। उन्िंने पाया कि प्रर्िक्षण

िा प्रभाि िायिक्रम मं लंर्गि समानता पर अर्िि ध्यान िंकद्रत िरने से बि सिता िै।

र्नष्िषि

किजिर्ल प्रौद्योर्गिी और किजिर्ल सेिाओं िे प्रसार ने समाि मं पूणि भागीदारी िे र्लए किजिर्ल िौिल िो एि पूिािपेक्षा बना कदया िै ।

आि, इंर्रनेर् िा उपयोग िरने मं असमथिता नुिसान िा िारण बनती िै। िबकि ये नुिसान पिले िुछ िद ति िनी देिं ति िी सीर्मत

थ,े इंर्रनेर् से िुड़ी प्रौद्योर्गिी िे तीव्र और र्नरंतर प्रसार िे िारण अब ये िैजश्वि स्तर पर प्रासंर्गि िं। [   16,17,18]

मकिलाओं और लड़कियं िो किजिर्ल िौिल प्रदान िरने से उनिी स्िायत्तता और पसंद मं िृवद्ध िे िई अिसर खुलते िं। उदािरण िे

र्लए, स्िास्थ्य और िानूनी अर्ििारं पर िेबसाइर्ं और मोबाइल एजललिेिन मकिलाओं िो स्ियं और अपने पररिारं िी सुरक्षा और

देखभाल िे र्लए सूर्चत र्नणिय लेने मं मदद िर सिते ि,ं िबकि ऑनलाइन सोिल नेर्ििि और किजिर्ल संचार मकिलाओं िो अपने

तत्िाल समुदाय से परे िानिारी प्रसाररत िरने और ज्ञान साझा िरने िी अनुमर्त देते िं। [   48 ]

मोबाइल लर्नंग िे अिसर, साक्षरता ऐलस से लेिर खगोल विज्ञान और मनोभ्रंि से पीकड़त बुिुगि ररश्तेदारं िी देखभाल िैसे विविि विषयं

पर ओपन ऑनलाइन िोसि ( एमओओसी ) ति, वििेष रूप से स्िूल से बािर िी लड़कियं और ियस्ि मकिलाओं िे र्लए नए िैजक्षि मागि
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खोल सिते िं। [ 49 ] नौिरी खोि इंिन और पेिेिर नेर्िकिंग साइर्ं मकिलाओं िो श्रम बािार मं प्रर्तस्पिाि िरने मं सक्षम बनाती िं ,
िबकि ई-िॉमसि ललेर्फॉमि और किजिर्ल बंकिंग सेिाएं उनिी आय और स्ितंत्रोता बिाने मं मदद िर सिती िं ।[19,20]
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